
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

厚木市 病後児保育事業 

「病後児保育室」ゆず 
 

 

 

 

 

 

  

 

「病後のわが子は気になるが、仕事はもう休めない！」 

とお困りのご家族へ、 

急なご用時やご都合により、ご家庭で育児ができない方へ 

 

 

あゆのこ保育園では 

 お子さんが楽しく、安心して休養できる場を用意しております。 

 

看護師がついて専用室にて保育をいたします。 

どうぞご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人湘北福祉会 

あゆのこ保育園 

 

 

◆対象児童：厚木市内在住、若しくは厚木市内の認可保育所に在籍する月齢５ヶ月を

超えた小学校３年生までの児童 

◆開設日時：月曜日～金曜日 7：30～18：30 

         土曜日    7：30～16：30（日曜日、祝日、年末年始は休み） 

◆費  用：利用料 １日 2000 円、給食費 300 円（減免制度あり） 

       ※非課税世帯、生活保護世帯の方はお申し出ください。 

◆場  所：病後児保育室「ゆず」あゆのこ保育園内 

◆申し込み・お問い合わせ：046-296-5177 あゆのこ保育園 

ご利用の際は事前予約が必要です。 

まずはお電話でお問い合わせください。 

 

※「病後児保育利用医師連絡票」が必要です（医療機関で発行） 

※感染症の疾患を有し、感染の恐れがあるお子様、病状が重く入院加療等が必要と認

められるお子様はご利用できません。事前に医療機関でご確認の上、ご利用くださ

いますようお願い申し上げます。 

≪利用の流れ≫ 

１．利用の前日までに、電話予約が必要です。 

あゆのこ保育園 ℡046-296-5177 へお問い合わせください。 

（予約受付時間：8：30 ～ 17：00 ） 

※キャンセルされる場合は、利用時間前までにご連絡をお願い致します。 

２．利用定員は４人です。予約受付順でお預かりさせていただきますのでご了承ください。 

３．かかりつけの医療機関で病後児保育室利用の可否をご確認ください。また「病後児保育利用医師連

絡票」を発行していただくようお願い致します。 

４．必要書類、持ち物をご持参の上、ご来園ください。その際、お子さんのお気に入りのおもちゃや本、

寝具などがあればお持ちくださっても結構です。 

５．病後児保育室「ゆず」の入り口は通常とは別になります。インターフォンでお知らせください。ご

案内いたします。 

６．担当者に必要書類を渡し、お子さんの様子をお伝えください（注意する点があればお伝えください）。 

７．お迎えの時間に必ずお迎えに来て下さいますようお願い致します。 

「「「ゆゆゆずずず」」」ののの室室室内内内ののの様様様子子子   

安静室 

あああゆゆゆのののこここ保保保育育育園園園へへへのののアアアクククセセセススス   

 

〒243-0032 厚木市恩名 1丁目 10番 38 号  

Tel：046-296-5177 Fax：046-225-8177   

E-mail：info@ayunoko.ed.jp 

http://www.ayunoko.ed.jp  

 

社会福祉法人湘北福祉会 

あゆのこ保育園 

 

本厚木駅北口より徒歩 15 分：駅前のミロ

ードとミロード２の間の通りを入り、イト

ーヨーカドーの前を直進し、田村町の交差

点を右に曲がり、国道 246 号（文化会館前

交差点）を渡り、平塚方面へ。ジョリーパ

スタの角を右に曲がるとすぐです。 

保育室 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪一日の流れ≫ 

  

◆ 食事の時間等は下記をご参考ください。 

 

年齢 

時間 

0歳（離乳食）の 

お子さん 

１歳～３歳までの 

お子さん 

３歳以上の 

お子さん 

9：00 

10：30 

 

12：00 

13：00 

14：30 

15：00 

 

自由遊び 

離乳食 

 

睡眠 

 

離乳食 

 

自由遊び 

おやつ 

自由遊び 

 

昼食 

睡眠 

 

おやつ 

自由遊び 

 

自由遊び 

 

昼食 

睡眠 

 

おやつ 

自由遊び 

  

◆ お子さんの体調に合わせて、安静に過ごせるように致します。また柔軟に睡眠や休息がとれるよう

に致します。 

◆ ミルクのお子さんはご家庭のミルクの時間や睡眠に合わせて提供致します。 

◆ お食事は、主食をおかゆにするなどの対応も可能です。ご依頼ください。 

 

≪必要書類≫ 

  

１．「病後児保育利用医師連絡票」（主治医記入・右ページ） 

２．「厚木市病後児保育事業利用申請書」（保護者記入） 

         上記１医師連絡票、２利用申請書は HP からもダウンロードできます。 

 

◆ 薬を依頼する場合は、「与薬依頼票」（当園専用用紙）にご記入の上、薬剤情報用紙を添えて、一回分

のみをご持参ください（当日記入可）。ただし、頓用のお薬（熱がでたら飲む、痛いときに飲むなど）

や市販のお薬はお預かりしておりませんので、ご了承ください。 

◆ アレルギーのあるお子さんは、ご自宅からお弁当、おやつをご持参くださいますようお願い致します。 

≪持ち物≫ 

 

・着替え１組（小さいお子さんは多めにお願い致します） 

・パジャマ（お昼寝をされるお子さん） 

・食事用エプロン３枚とおしぼりタオル３枚（０～２歳児のお子さん） 

・歯ブラシとコップ 

・おしり拭き ・オムツ ・ビニール袋２枚（洗濯物用、オムツ用） 

・その他 お子さんのお気に入りのもの など 

 

厚木市病児・病後児保育利用医師連絡票 

                                                                   年  月  日 

（あて先） 厚木市長 

 

                                     医療機関  所在地 

                                               名称 

 

                                               担当医師名                       印 

                                               電話 

 

  病児・病後児保育の利用について次のとおり連絡します。 

患者（児童）名                            男・女（      年   月   日 生） 

病名   

症状 
⑦  発熱  ② 嘔吐   ③ 下痢   ④ 喘鳴   ⑤ 咳   ⑥ 発疹 

 ⑦ その他主要症状（                   ） 

治療経過 ○次回診療予定：令和  年  月  日 

診療形態 
 ① 外来  ② 往診 

 ③ 入院（     年   月   日 ～      年   月   日） 

病児・病後児の別  ① 病児（回復期前）  ② 病後児（回復期） 

保育上の留意点 

 ① ベッド上安静 

② 室内安静（ベッドでの生活が主、他児との静かな遊びは可） 

 ③ 室内保育（他児と室内で普通に遊んでよい） 

投薬（薬剤）に関

する留意点 
 

食事（昼食） 

 ミルク   離乳食（前期・中期・後期）   幼児食   普通食   下痢食 

アレルギー食（除去内容等           ） 

その他（       ） 

その他の留意事

項 
 

***************************＜以下、保護者記入欄＞******************************* 

 

児童氏名  生年月日   年  月  日（ 歳） 

住所  保護者氏名  

※ 厚木市の病児・病後児保育を利用するためには、この医師連絡票が必要となります。ただし、当該医師連

絡票を取得したことで必ず希望する日にお子さまを預けられるものではありません。利用予約の可否につい

て、事前に実施施設にご確認ください。 


